OSNOVNA ŠKOLA BARTULA KAŠIĆA
                     ZADAR

NAZIV PROGRAMA:  ŠKOLSKI PROGRAM PREVENCIJE OVISNOSTI (ŠPPO)

SADRŽAJ PROGRAMA

1. 1.Postojanje potrebe za provedbom školskog programa prevencije ovisnosti
Sukladno strukturi provedbe nacionalnog programa prevencije ovisnosti za djecu i mlade u odgojno-obrazovnom sustavu za razdoblje od 2010. do 2014. godine sve osnovne škole dužne su izraditi i provoditi Školski  program prevencije ovisnosti koji je sastavni dio godišnjeg programa rada škole odnosno školskog kurikuma.

Koordinacija prevencije ovisnosti  kroz odgojno obrazovni sustav u osnovnim školama na lokalnoj razini povjerena je Županijskom koordinatoru. Agencija za odgoj i obrazovanje (na prijedlog županijskog koordinatora  imenovala je  županijskog/gradskog voditelja za  izradu i provedbu programa u svim osnovnim školama na županijskoj  razini. Voditelj školskih programa prevencije ovisnosti na županijskoj/gradskoj razini u  suradnji s voditeljima preventivnih aktivnosti u svakoj školi, osmišljava i izrađuje školski progam prevencije ovisnosti koji je sastavni dio godišnjeg programa rada svake škole.                                                                                                                                                                                   ŠPPO osmišljen je tako da obuhvaća primjerene  preventivne aktivnosti za  sve učenike od prvog do osmog razreda, uključujući iaktivnosti s učiteljima i  roditeljima  svih učenika.
1.2. Ciljevi školskog programa prevencije ovisnosti: 
Glavni cilj 
· suzbijati i smanjivati pojavu svih oblika ovisnosti kod opće populacije učenika u svim osnovnim školama. 

· naprjeđivanje cjelokupnog zdravog načinarazvoja djece

· ključivanje rodielja i učitelja u provedbu preventivnih aktivnosti

Posebni ciljevi:
· osigurati kvalitetnu edukaciju svih sudionika školskih preventivnih programa o sredstvima ovisnosti i problemu ovisnosti, te unaprijediti metode koje mogu doprinjeti kvalitetnijem odgoju djece
· razvijati samopoštovanje i socijalne vještine kod učenika
· naučiti učenike odabrati zdrav način življenja

· poboljšati razinu znanja kod učenika o štetnosti raznih oblika ovisnosti

· rano otkrivati rizična ponašanja kod učenika 

· pružiti stručnu  pomoć učenicima s poremećajima u ponašanju, učenicima u pojačanom riziku, učenicima s teškoćama u učenju, kako bi se spriječio nastanak odnosno produbljivanje rizičnog ponašanja, konzumiranje sredstava ovisnosti i pojava ovisnosti

·  ukljuĉivanje svih sudionika školskih preventivnih programa u borbu protiv ovisnosti.

1.3. Provoditelji programa
Program  če se provoditi u svim osnovnim školama na području Grada Zadra. U programu sudjeluje cijela škola, a posebni izvršitelji su.

· predmetni učitelji

·  razrednici

·  svi  stručni suradnici

·  voditelj školskog programa pevencije ovisnosti, koji ima posebne zadaće u izradi  provedbi  i evaluaciji ŠPPO. 
1.4. Vrmenska dinamika

Program će se provodit većim dijelom  u školi, te manjim dijelom u vidu izvanučioničke i terenske nastave. Provodit će se kontinuirano tijekom školske 2011./12. godine kao sastavni dio godišnjeg programa rada škole i kao sastavni dio školskog kurikuluma.

Broj sati: jedan dio sati ulazi u postojeću strukturu i fond nastavnih sati, a ostali dio (izborni sadržaji i dodatni sati za edukaciju učitelja provodit će se ovisno o kvantitativnim mogućnostima realizacije programa).
1.5. Načini provedbe/metode

Za provrdbu ŠPPO po 10 djelatnih točaka potrebna je izrada i nabavka informativnih i edukativnih materijala. 
· Djelatne točke programe provode se na sljedećim razinama

· Rad s učenicima /edukacija,savjetovanje/

· nastavni sat (redovna/izborna nastava)

· rad u radionicama/iskustveno učenje

· predavanja-prezentacije

· Rad s učiteljima /edukacija, savjetovanja, kordinacija/

· razgovor

· demonstracija

· predavanje

· radionice

· Rad s roditeljima /edukacija,savjetovanje/

·  razgovor

· demonstracija

· predavanje
· radionice
· Rad s vanjskim suradnicima u programu /planiranje,koordinacija savjetovanja/
Suradnja koja se odnosi na:

· zaštitu djece u školskom okruženju  

· prepoznavanja /otkrivanja rizične djece, 
ranih eksperimentiranja i konzumiranja sredstava ovisnosti   

· osiguranje mjera nadzora 
· primjena mjera  sekundarne prevencije

· Evaluacija rezultata programa  

· vanjska evaluacija (VI. i VII. razredi Trening životnih vještina)

· unutarnja evaluacija programa

                       - procesna evaluacija (izvješća) 

                       - ankete 
                       - evaluacijski  upitnici

1.6. Rezultati koji se očekuju po završetku provedbe i načine na koji će se rezultati vrednovati
Očekivani rezultati su u okvirima navedenih  posebnih ciljeva, koji će biti mjerljivi

·  procesnom evaluacijom/ evaluacijom ishoda
· vanjskom evaluacijom (TŽV)

· evaluacijom putem evaluacijskog lista

·  anketiranje
1.7. Obrazloženje na kojim razinama i na koji način   će se postići učinci: 

Realizacijom   programskih sadržaja  ŠPPO, te ostvarivanjem  postavljenih posebnih ciljeva na razinama rada s učenicima, učiteljima i roditeljima postić će se sljedeći učinci:

Učenici:

Stručnim radom, dodatnom skrbi o učenicima u riziku i  edukacijom  učenika pojačat će se učenicima znanja i vještine potrebne za  usvajanje pozitivnih stavova o zdravom/neovisničkom načinu življenja, te usvajanjem i  uvježbavanjem socijalnih  vještina učenici će naučiti   kako kritički razmišljati, oduprijeti se pritisku vršnjaka, kako  donosti pravilne odluke  i vršiti pravilne izbore ponašanja. 
Učitelji:

Edukacijom učitelja postiže se osposobljenost učitelja za nove smjernice u edukaciji učenika,  podiže se  osposobljenost i kompetentnost za aktivno  suočavanje s ponašanjima „nove“ generacije učenika, te se povećava  senzibiliziranost učitelja  za prepoznavanje učenika kojima treba dodatna podrška i pomoć.

Roditelji:

Afirmacijom karijere uspješnog roditeljstva i edukacijom roditelja,  roditelji će dobiti potrebna znanja i vještine za primjenu odgovornog roditeljstva,  znanja o primjerenim odgojnim postupcima, kao i elementarna znanja o promjenama ponašanja kod djece koja ukazuju da je dijete u riziku. 

Obrazloženje:
Navedenim aktivnostima  škola  će imati bolje educirane učitelje, roditelje i učenike  koji  mogu proaktivnim djelovanjem i znanjem utjecati na formiranje zdravih/neovisničkih stilova života učenika, a u slučajevima rizičnih situacija svojim djelovanjem učitelji i roditelji mogu kod djece  utjecati na donošenje pravilnih izbora-odluka, te  mogu utjecati na  pomicanje dobne granice kad učenici  počinju s prvim eksperimentiranjem sa   sredstavima  ovisnosti.
U Zadru, rujan 2011.g.
                           Voditelj ŠPPO :
                               Nada Meštrović, defektolog,socijalni pedagog

