OŠ Bartula Kašića, Zadar

Školski Program Prevencije Ovisnosti

Tema:

Načini provođenja slobodnog vremena - anketni list za roditelje

Uputa: odgovorom na ponuđenu tvrdnju o provođenju slobodnog vremena procijenite kako 
              ga Vaše dijete koristi.
	Sport, rekreacija, hobi                                                                                          TOČNO             NETOČNO
                                                                                                                                      (T)                     (N)

	· bavi se nekim hobijem
	
	

	· trenira u nekom sportskom klubu
	
	

	· bavi se fizičkom rekreacijom-sportom
	
	

	Vrijeme kod kuće i s obitelji


	· druži se s rodbinom (roditeljima, braćom, sestrama…)
	
	

	· pomaže u obavljanju kućnih poslova
	
	

	· gleda TV
	
	

	· sluša glazbu
	
	

	· vrijeme provodi u učenju
	
	

	Kompjuter, Internet, mobitel


	· surfa po Internetu, društvene mreže… 
	
	

	· Igra video igre (na kompjuteru, Play- Station-u, mobitelu i sl.)
	
	

	Aktivno i strukturirano


	· posjećuje kulturna događanja (izložbe, kazalište, kino i sl.)
	
	

	· čita knjige (beletristiku)
	
	

	· svira neki instrument
	
	

	· pohađa tečajeve stranih jezika
	
	

	· u školi sudjeluje u slobodnim   aktivnostima
	
	

	· vikende boravi u prirodi
	
	

	Život na ulici, lutanje

	· s društvom odlazi na skrovita mjesta  (park i sl.) 
	
	

	· s prijateljima luta, 'istražuje' naokolo
	
	

	· druži se s prijateljima na cesti, u    kvartu
	
	

	Rad i zarađivanje


	· brine se o kućnom ljubimcu
	
	

	Kockanje i dosada



	· uglavnom se dosađuje
	
	


